
TexteAprès 7 années de pratique du massage au sein d’un magnifique spa à Belfort, Caroline vous
propose cette année des « cercles d’automassages, Do In et relaxation » . C’est un moment pour vous,
guidé par sa voix et également un moment d’échange car la pratique collective apporte un réel
partage d’energie. Actuellemennt, elle prépare le diplôme de « spécialiste en shiatsu » au sein de
l’école Shiatsu & Nerjie à Dijon, et passionnée par cette façon d’appréhender le corps c’est avec grand
plaisir qu’elle vous invite dans ce monde !
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